Joga pro vsechny

Trapi Vas bolava zada, jste pod tihou stresu
a radi byste se naucili spravné dychat?

Lekce se konaji kazdy patek.

Kde: v kulturnim domeé ve Skalici, kazdy patek od 18:00 — 19:15.
S sebou si prosim prineste karimatku a deku.
Pro blizsi info volejte 731 584 824.
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